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Badimcan Kuftasi

Patlican Koftesi

4 9dad orta boy badimcan
Yarim su stekani rende kasar
2 sorba qasigi kerayag!

1 su stekani std

15 corba gasigi un

10 - 12 budaq caferi

Yarim ¢ay gasig! gara bibar

1 ¢cay qasig! duz

Qizartmaq Ugln;

2 su stekani duru yag

# Badimcanlar qizartmada ya da sobada kdzlenir. Sonra ortasi uzunlamasina kasilar, i¢i qasigla bosaldilar,
limonlu suya atilar.

# Cuxur, kicik bir gazana kerayagi qoyular, eriyince 2 sorba gasigi un slavs olunar, 2 - 3 dagigs qovrular.
Uzarina 1 su stakani soyuq sid slave olunar, tind puding konsistensiyasina galens gadar bigirilar.

# Limonlu suda olan badimcanlar stizgaca ¢ixarilar. Suyu siiztildiikdan sonra inca ince dogranar, sitli garisiga
alave olunar, garigdirlar.

# Daha sonra garisida ronde kasar, ince qiyllmis caferi, qara biber, duz ve 12 sorba gasidi un slava olunaraq
yogurular.

# 9lds edilan badimcan kiiftasi xercindan arzu edilen bdyiklikda ve sakilds kiftsler ediler. (3l isladila biler.)
Qizgin duru yagda qizardilar.

# Isti olaraq xidmat edilar.

Qeyd: Badimcan taravezi nikotin ehtiva eder, bu sebable sigareti buraxmagq isteyanler bol bol badimcan yeya
bilerler.
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