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Bulamacli Kufta

Bulamagli Kéfte

Yarim kq. orta yagli qiyma

1,5 Su stekani ince yarma

1 Su stekani ilig su

Yarim sorba gasigi pomidor sousu
2 9dad orta boy quru sogan

10 - 12 Budaq ceferi

1 Cay stekani iri doyilmuis qoz
Yarim Siriniyyat gasigi gara biber
1 Siriniyyat gasigi kimyon

1 Siriniyyat qagigi duz

Bulamaci Ucglin;

1 @dad yumurta

2 Sorba gasi§i un

1 Gay stekani su

Qizartmaq Ugtin;

2 Su stekani duru yag

# ince yarma, 1 su stekani iliq suya isladilar. Uzerine rendslenilmis quru sogan slave olunar, garisdirilar, 10
daqige gozladilar.

# Daha sonra sismig yarmaya giyma, sous, qara bibar, kimyon, duz slaves olunar. Vasait integrasiya olunana
gader yogurular.

# Kufts xarcina dige gelocak irilikde ddyllmus qoz va inca qiyllmig caferi alave olunar, qisa middat daha
yogurular. 9l isladilaraq barmagq saklindas kiftsler ediler.

# Cuxur bir kobud yumurta, un ve su goyular, yaxsica girpilaraq bulamag ediler.

# Hazirlanan kifteler bulamaca atilar, 1 deqige geder gézladiler. Sonra qizgin yagda qizardilar.

# Isti olarag xidmats teqdim ediler.

Qeyd: Bulamagl kiifte yarma ehtiva etdiyi iglin sakillandirdikde qisa miiddat sonra gatlaya biler. Bu sabable
darhal bulamaca atiimalidir.
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