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Kartoflu Canaq Kuftasi

Patatesli Canak Koftesi

Yarim kq. orta yaglh qiyma

1 9dad orta boy quru sogan

1 Dis sarimsaq

2 Dilim bayat ¢orak igi

1 Su stekani rende kasar

8 - 10 Budagq caferi

Yarim ¢orba qasigi pomidor sousu
1 Siriniyyatt gasigi kimyon

1 Siriniyyat qasigi qara bibar
1 Siriniyyat qasigi duz

Ici Ugln;

3 9dad orta boy kartof

1 ¢orba gasigi pomidor sousu
1 corba gasigi duru yag

1 Cay stekani su

Uzari Ucln;

1 Su stekani rends kasar
Qizartmaq Ugtin;

1,5 Su stekani duru yag

# Yogurma kabina kanarlari gixarilmis bayat ¢érak dilimlari qoyular, {izerina sodan randslaniysr. Gorakls sogan
yogurular.

# Igina gqiyma, duz, gqara bibar, kimyon, déylimis sarimsaq ve sous salave olunar, 5 daqige yogurular. Sonra
inca qiyilmis cefari ve rands kagar pendiri alave olunar, 1 - 2 daqigse daha yogurular.

# Kufts xarci stre¢ neylona sarilar, soyuducunun alt refinde en az yarim saat dinlandiriler.

# Muddat sonunda kufts xarci, 6 barabar par¢aya bollner. Har parca barmagq uclariyla xemir agar kimi ¢cay gabi
bdyUkllylnds acllar.

# Soba istiliyina dayanigl kasalarin arxasi duru yag ile yaglanildiqgdan sonra, agilan kifts xarci kasani
qucaglayacaq sokilds yerlagdirilar.

# ButOn kofteler eyni sakilde hazirlandigdan sonra 190 derace sobada qizarana qadar bisirilar.

# Kufteler bigerken kartoflar soyular, tovla pardas(n)i seklinde dogranar, qizgin yagda ¢ehrayilagana gader
gizardilar, kagiz desmala gixarilar.

# Kufteler sobadan ¢ixdigdan 5 dagigs sonra, diqgstlics kasalardan gixarilar, bir az daha soyudular.

# Canagq saklini alan kuftelerin igina gizaran kartoflar pay ediler. Uzarina 1 ¢orba gasigi sous, 1 ¢orba gasigi
duru yag, 1 cay stekani su ve az duz garisigindan ibarst olan sous gazdiriler.

# 9n son kuftelerin Uzarina rands kasar qoyular, takrar 190 daraca sobaya kasar ariyana qadar veriler.

# Arzu edilen garnitur yoldagliginda xidmete teqdim ediler.

Qeyd: Kiiftanin icindsa olan kasar pendiri lezzat verdiyi kimi, kiftanin asan sekil almasini temin edar.
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