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Xalga Kufte

Halka Kofte

Yarim kq. ispanaq
Yarim kq. kiftalik giyma
1 9dad iri quru sogan

1 9dad kigik kartof

3 Dilim bayat ¢orok ici
Yarim dests cefari

1 Cay gasigi kimyon

1 Cay qasIgi gara biber
1,5 Cay gasigl duz
Uzeri Ucgln;

6 9dad yumurta

1 Cay stekani maye yag
1 Sorba gasigi sous

2 Cay stekani isti su
Yarim Gay gasigi gara bibar
Yarim Gay gasigi duz

# Yogurma kabina rends sodan, rands ¢iy kartof va ¢érek i¢i qoyular. Bulamag konsistensiyasina gelena qadar
yogurular.

# LgJ]zerine qiyma, kimyon, duz, gara bibar alava olunar, 5 daqigs yodurular. Sonra ince qiyllmis caferi slave
olunar bir degige daha yogdurular.

# Hazirlanan kufte xarci soyuducunun alt refine yarim saat dinlendirilmek Uzre yerlagdirilar.

# Bu vaxt ispanaq yuyunar, suyu sizdler, iri dogranar, kiftanin bigaceyi orta bdyuklikda, yaglaniimig soba
nimg¢asina yayilar.

# Dinlan/istirahat edan kifte xerci 6 baraber pargaya bdlinar. Dazgahin lzarinds har parcaya avvael ¢alik sakli
verilor, sonra simit kimi xalga/halga edilar, ucu birlegdiriler.

# Hazirlanan xalga kufteler, diiz araliglarla nimgadae olan ispanagin Gzerine yerlagdirilar, ortalarina yumurta
qinlar.

# Maye yag, sous, isti su, qara bibar ve duzdan ibarat olan qarisiq Gizerina gazdirilar.

# Nimga 195 daraca sobaya veriler, yumurtalar gatilasana qadar bisirilar.

Qeyd: Halga kiifte yumurta istifade edilmaden ds hazirlana biler.
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