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Okiiz Kiiftasi

Okiiz Koftesi

Yarim kg. dana qusbasi
1 9dadt iri quru sogan
1 su stekani un

1 sirin gqasIdi nana

1 girin gagIg! duz
Qizartmaq Ugtin;

2 su stekani zeytunyagi

# Ot noxud bdyikliyiinde dogranar. Uzarine gox ince qiyllmis quru sogan ve duz qatilar, soganlarin suyu ¢ixana
gader yaxsica ovulur.

# Daha sonra danlaq danlaq un slave olunar, quru nana gatilar. istanalilon bar hal almasi G¢iin az migdarda su
alave ediler, yogurular.

# olda edilen yumuiaq kiifte xercinden isladilmis qagiqgla kifte parcalari alinar, qizgin yada atilar, qizardilar.

# Isti olarag xidmates teqdim ediler.

Qeyd: Okiiz Kiiftasi, izmirin Késedere kandina aid xiisusi bir tarifdir.
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