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Simitli Kifts

Simitli Kéfte

Yarim kg. orta yagh qiyma

1 Su stekani kiftalik yarma

5 Dis sarimsaq

1 9dad iri quru sogan

Yarim Sorba qasigi bibar sousu
10 - 12 Budaq ceferi

Yarim siriniyyat gasigi kimyon
Yarim siriniyyat gasigi yenibahar
1 siriniyyat gasigi duz

# Yarma, 1 su stekani iliq suda, 10 daqgige gdzledildikdan sonra, Gizarina rands sogan, ddyulmis sarimsagq,
bibar sousu, kimyon, yenibahar va duz alava olunar, integrasiya olunana gadar yogurular. (6 - 7 deqigs)

# 9n son inca qiyllmis caferi gatilar. Cafari kiifta xarcinin har tarafine yayllacaq sakilds qisa middat yodurular.
# Kufte xarci soyuducunda yarim saat dinlendiriler. Daha sonra limon bdytkluylnde pargalar alinar.

# Kuftaler ol isladilaraq siise ya da zibil stiss yerlosdirilor, Gzerlarina ¢ox az duru yag gozdirilar, elektrik
gizartmasinda ya da manqalda bisirilar.

# Simitli kifteni slise kegirmak ustaliq talab edir; ager sis istifads edile bilmayacakss kiiftalara eyni sakil veriler,
yaglanilmig nimgaya dizller, Uzarlarine az yad gazdirilar, 175 daraca sobada bisirilar.

Qeyd: Simitli kifte Qaziantapa xas bir terifdir. Bélgeds simit kababi da deyilir. Bélgada inca yarmaya simit adl
verilor.
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