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Tekirdag Kuftasi

Tekirdag Koftesi

Yarim kilo az yagl dana giymasi
2 9dad orta boy quru sogan

2 Dilim bayat ¢orak

Yarim dasta caferi

Yarim Siriniyyat qasigi karbonat
Yarim Siriniyyat gqasigi gara bibar
1 Siriniyyat qasigi duz
Qizartmaq Ugtin;

2 Su stekani duru yagd

# Bayat ¢6rok dilimlarinin kanarlari kesilsrak gixarilar, guxur bir kobud koglrdler.

# Uzerine rendslenilmis quru sogan slave ediler. Gérak yumsalib seklini itirans qadear yodurular.

# Uzerina giyma, duz, qara bibar ve karbonat elave olunar, 4 - 5 degige yogdurular.

# Solmamasi U¢lin an son qiyilmis caferi gatilar, kiifte xarcinin har terafine baraber dadilacaq sekilde yodurular.
# Hazirlanan kufte xarci strege ya da tamiz bir neylona sarilar, soyuducunun alt rafine yerlasdiriler. Bir geco
gozladiler.

# Sabahisi glinii kiifta xarci, krem nasosuna ya da qifa doldurular, sixilarag yarim barmaq uzunluguna kiftsler
ediler.

# Hazirlanan Tekirdag kifteleri, qizgin duru yagda qizardilar, kagiz desmala ¢ixardilar.

# Sonra xidmat gabina yerlasdiriler, mixtalif teravez qizartmalari ve sogan yoldasliginda sifraya gatirilar.

Qeyd: Tekirdag kiftesinin sakillendirilmasi li¢iin, bdlgads nasos Siriniyyati nasosu istifade ediler.
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