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Toyuq Kuftasi

Tavuk Koftesi

Yarim kq stimuksuz toyuq eti
1 9dadkicik quru sogan

3 dis sarimsaq

3 dilim bayat ¢érek igi

3 sorba qasigi sud

1 @dadyumurta

1 sorba gasigi kerayagi
8-10 budaq caferi

1 Siriniyyat qasigi koru

1 Siriniyyat qasigi qara bibar
1 Siriniyyat qasigi duz

# Toyugq ati giyma masinindan ya da matbax robotundan kegirarak qiyma halina gatiriler.

# Bayat ¢orak dilimlerinin tizerina rands quru sogan, doyillmis sarimsaq, sid, yumurta ve duz qoyular. Gérak
dilimleri gaklini itirana gadar garigdirilar.

# Uzarina toyuq qiymasi, koru, gara biber ve kerayadi slave olunar. Vesait integrasiya olunana gadar taxminan
5 daqige yogurular.

# 9n son inca qiylimig caferi qatilar. Qisa middat yogurdugdan sonra kiifte xarci soyuducunun alt rafine mdvzu,
1 saat dinlendirilar.

# Muddat sonunda kfts xarcindan arzu edilan bdyuklikds pargalar alinar, barmaq uclari isladilaraq sakil
verilar.

# Kifteler yaglaniimig ya da yaglh kagiz serilmis soba nimgasina yan-yana diizller. 9vvaldan isidilmis 200
darace sobada Uzarlari qizarana gadar bigiriler.

# Qarnitur yoldasliginda, isti olaraq siifrays gatiriler.

Qeyd: Toyuq kiftasi hazirlayarken koru yerina kimyon istifads edils bilar.
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