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Badamli Kufta

Bademli Kofte

Yarim kq. orta yagli dana qiyma
1 @dad orta boy quru sogan

1 cay stekani badam

1 cay stekani duzsuz sari leblabi
1 cay gasI§! toz zencefil ya da kimyon
1 cay gasIJi gara bibar

2 cay gasigi duz

Bulamac Ucgln;

1 cay stekani duzsuz sari leblabi
Ala bildiyi gadar su

Qizartmaq Ugtin;

1 su stekani duru yag

# On hazirlig olaraq ic badam havanda déyerek ya da robotdan kegirerek yarma bdyiikliyiinds ¢akiler. Lablabi
de toz halina gatiriler.

# Yogurma qiyma, randa sogdan, gara biber, duz, toz zancaefil, ddyllmis badam va toz lablebi gon/qoyular.
Vesait inteqrasiya olunana gadaer yogurular.

# Kufts xarci soyuducunun alt rafine yerlasdirilor, 1 saat godar dinlentdiriler.

# Toz lablabiya ¢ox civik olmayacaq, kiftanin Gzerinds dayanacaq bir konsistensiya goturecsk gadar su
gatilarag bulamag hazirlanar.

# Dinlanan kifte xarcindan normaldan bir az kigik parcalar alinar, oval sekilli kuftaler edilar.

# Kuftaler lablabi bulamacina batirilar, tavada olan isti, ancaq qizmamis yaga atilar, iki 0zl qizardilar. Gox yagini
goturmak tglin kagiz desmala gixardilar.

# Isti olarag xidmats teqdim ediler.

Qeyd: Badamli kifte bir Alman tarifidir. Orijinal reseptds lablabi tozu yerina noxud unu istifads ediler.
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