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Toros Kuftosi

Toros Koftesi

Yarim kq. orta yaglh gqiyma
1,5 cay stekani dlyu

1 9dad iri quru sogan

1 Siriniyyat gasigi sous

1 @dad yumurta

10 - 12 budaq ceferi
Yarim Siriniyyat gasigi gara biber
1 Siriniyyat qasigi duz

1,5 Su stekani su

Uzari Ucln;

1 Su stekani ¢érak qirintisi

# Quru sogan ¢ox incae dogranar, kigik bir gazana kégrller, Uzarine yuyunmus diiyd, bir tutam duz ve 1,5 su
stakani su elava olunar.

# Cox batiq atesda diyiler sununu ¢gakena qader bigiriler.

# Qiymaga soyumus, diyUll garisiq, duz, gara bibsr, yumurta, ince qiyilmis caferi slave olunar, 3-4 daqige
yogurular.

# 9lds edilan yumusagq konsistensiyasindaki kiifte xarcinden yarim limon gadar pargalar alinar, oval seklinds
kiftelar ediler. Daha sonra parcalanmis ¢érak qirintisinda bulanar.

# Soba nimgasi bol migdarda maye yag ile yaglaniyar. Kiiftaler nimgays dizilsr. Svvaldan isidilmis 180 darace
sobada qgizarana gadar bigirilor.

# Arzu edilan garnitur yoldashginda, isti olaraq xidmats teqdim ediler.

Qeyd: Corak qirintisi alde etmak Gglin, 2 ya da 3 dilim ¢orek yaxsica bayatladilar. Havanda déyarak ya da
matboex robotunda gekarak parcalanar.
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