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Sultan Kuftasi

Sultan Koftesi

Yarim kg. giyma

1 9dad orta boy quru sogan
4 Dilim bayat ¢orok ici

1 Su stekani rands kasar

1 @dad yumurta

1 Siriniyyat gasigi gara biber
1 Siriniyyat qasigi duz

Uzari Ucln;

6 Dilim tezs kasar pendiri

# Yogurma gabina bayat ¢orak igi, rends quru sogan, yumurta ve duz qoyular. Gérak xamir kimi olana gadar
qarigdirilar.

# Uzerine ronde kagar, gara bibar ve giyma qoyular. Vesaitler integrasiya olunana gadar, texminen 10 deqgige
yogurular.

# 9lds edilan kifts xarcindan, yumurta bdykllylnds pargalar alinar, yasti ve yumru kiifteler ediler.

# Kuftsler yaglanilmis qizartmada bigiriler. Bigdikdan sonra kiftanin diametrinden bir az daha kicik kasar pendiri
pargalar Gzerlerine gon/qoyular.

# Kasar ariyons gadar qisa muddat daha gizartmada bigirilar, isti olaraq xidmata taqdim ediler.

Qeyd: Sultan kiiftesinin orijinal adi "Granatine de mormaggio” dir. 17. asrde italiyadan Osmanl metbaxine
gelmisdir. Sarayda hazirlandidi tigtin "Sultan Kiftesi” adini almisdir.
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