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Portagalli Sutlag

Portakalli Siitlag

1 Cay stekani diyl

2 su stekani portagal suyu

2 su stakani std

1,5 su stokani toz sekar

1 cay stekani bugda nisastasi
Yarim cay gasigl duz

Uzeri Ucgln;

1 ovuc déyulmis qoz

# DUyU ayird ediyar, yuyunar, Kicik bir gazana kdgurdler, Gzerins iki su stekani su alave olunar, ¢ox batiq atesda
suyu tamamile ¢akana gader bisiriler.

# Qazana soyuq slid, portagal suyu, nisasta, toz seker, duz ve gaynadilmis diiyl qoyular, atese goymadan
avval nigsasta ariyana gader garigdirilar.

# Daha sonra gazan orta atess yerlosdirilor, davamli garisdiraraq g6z géz olana gader bisiriler.

# Kasalar ylngulcs isladilar. Bisirilan sitlag kasalar paylasdirilar, soyuducunda bir geca gdzladiler, sabahisi
gUn0 xidmat gabina ters gevrilar.

# Doyulmis gozla bazenarak xidmats teqdim ediler.

Qeyd: Portagal suyu yerina eyni migdarda fargli meyva sulari istifade edilerek da bu siitlag hazirlana biler.
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