B
é%,?’ Yeyin icin amma israf elamayin (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Koko Puding

Koko Muhallebi

5 Su stekani siid

1 Su stekani hindistan qozu

1 Su stekani toz sekar

Yarim su stekani bugda nisastasi
1 Paket vanil

Yarim su stekani su

Uzeri Ucgln;

2 Corba gasigi bal

# Pudingin bisecayi qazanda sid gaynadilar, batiq atege nizamlanar.

# Bu vaxt bugda nisastasi yarim su stekani suda garigdiraraq hamar bir hal almasi temin edilar.

# Atosds olan isti slide hindistan qozu, toz sakar ve suda azilmis nisasta alava olunar.

# Davamli garisdiraraq (el ¢irpicisi istifads edilse daha yaxsi natice alinar) puding konsistensiyasina galena
geder bisiriler.

# Ocaqgdan alinar, vanil slave olunar, yaxsica garigdirilar, kasalara pay ediler.

# Puding otaq istiliyina galdikdan sonra soyuducunun alt refina yerlagdirilar, en az 2 saat soyudular.

# Xidmet edileceyi zaman Gzarine bal gezdiriler.

Qeyd: Hinistan gqozunun botanikadaki adi "cocos nucifera" dir, qisaca koko olaraq xatirlanar.
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