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otli Makaron

Etli Makarna

Yarim kqg. sUmuksuz dana ati

2 9dadt iri pomidor

1 9dadt orta boy quru sogan

5 Corba gasigi duru yag

1 Siriniyyat qasigi duz

Yarim sirinayyat qasidi qara bibar
1 Paket makaron

# Fitli gazana at qoyular, Uzerina 2 su stekani su alava olunar. Qaynama néqgtasina galdikdan sonra ocaq qisilar,
25 deqige bigiriler.

# ot bir az soyuyunca, didiklanilerak kicik parcalara ayrilar. Bu vaxt gazana 4 ¢orba gasigi duru yag ve inca
quyllmig quru sogan qoyular. Sogan kigilena qader qovrular.

# Uzarina didiklanilmis at elave edilar, orta atesda bir nege dafse gevrildikden sonra randslenilmis pomidor, duz
vo qara bibar gatilar. Pomidor tamat sari bir hal alana gader bisiriler. )

# Makaron gaynadilar, soyuq sudan kegiriler, suyu stizildikdan sonra takrar gazana kogurular. Uzarina 1 ¢orba
gasig! duru yag slave olunar, batiq atasde 1 - 2 dagigs gevrilar. _

# Xidmet gablarina makaron qoyular, Gzarine hazirlanan atli garigiq gezdiriler. Isti olaraq sufraye gatiriler.

Qeyd: atli makaron Ggln istifads edilacak atin yagsiz olmasi tovsiys edilar.
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