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Torbiyali Karaviz

Terbiyeli Kereviz

4 Orta boy keraviz

1 9dad iri quru sogan

1 9dad iri kdk

1 Su stekani gdy noxud konservi
6 Sorba gasigi zeytunyagi

1,5 Sirinayyat qasigi duz

2 Su stekani isti su

Terbiyasi Uglin;

Yarim Gay stekani limon suyu
1 @dad yumurta

1 Sorba gasigi un

# Cuxur bir kobud 5 su stekani soyuq su, 1 sorba gasigi un ve yarim limonun suyu qoyular. igina soyulmus, kiip
soklinds dogranmig karavizler atilar.

# Bir gazana zeytunyagi qoyular, orta ategdas istileninca inca yemali dogranmis quru sogan slave olunar.

# Qapag! bagli olaraq sogan seffaflagana gadar bisiriler. Uzerine tovla pardasi seklinde dogranmis kok gatilar, 5
daqiqe bigirilar.

# Daha sonra limonlu sudan alinmig karaviz, konserv géy noxud ve duz slave olunar. 2 su stekani isti su alave
ediler.

# Orta atesde keravizler yumsalana gadar biserkan tarbiys vasaiti olan limon suyu, un ve yumurta yaxsica
cirpilar.

# Bigan yemakdan 1 - 2 qagiq terbiyays slavs olunar, keravizlerin tizerins gazdiriler, garigdirilar, ocagdan alinar.
# liq ya da soyuq olaraq sufrays gatiriler.

Not: Limonlu, unlu su keravizin garalmasini énladiyi kimi xsusi goxusunu da yingullasdirar.
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