
كُلُوا واَشْرَبُوا وَلاَتُسْرِفوا (الأعراف ٣١)
لذيذ المتواضع من وصفات الأكلبانو أتابي

حساء بارد الحار (قسبجيا)
Acılı Soğuk Çorba

٢ عدد خيار
٣ أسنان ثوم

١ عدد طماطم متوسطة
١ ملعقة شاي زبادي

٢ كوب ماء مياه اللحم
١ ملعقة حلو ملح

١ ملعقة شاي فلفل أسود
١ ملعقة حلو فلفل أحمر رقيق

# يقشر قذائف الطماطم والخيار
# يقشر الثوم ويذلق

# يجمع كل المواد ويجري من الخلاط
# بدون أي عملية الطبخ يوضع على خدمة الأطباق تخدم وتقدم للخدمة وهو بارد

ملاحظة : هذا الحساء البارد هي واحد من الحساء المحلية اسبانيا
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