
كُلُوا واَشْرَبُوا وَلاَتُسْرِفوا (الأعراف ٣١)
لذيذ المتواضع من وصفات الأكلبانو أتابي

شاح الحساء
Şah Çorbası

٢ ملعقة حساء طحين
١ بكوب ماء كسكس
١ فنجان زيت سائل

٨ أكواب ماء من المياه
٢ لوحة مياه دجاج
٢ ملعقة حلو ملح

# طحين وزيت , يفحم حتى يخرج ريحه الطحين
# يضاف كسكوس , يقلب عدد مرات مع مفحم الطحين بدون مياه

# يضاف عليها ماءاً , لوحة ومياه الدجاج , وتوضع الملح
# يطبخ كسكوسات حتى تنعم

# تقدم للخدمة بمثابة حارة

ملاحظة : يتم أعداد هذا الحساء بالستخدام شعير الشعرية
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