
كُلُوا واَشْرَبُوا وَلاَتُسْرِفوا (الأعراف ٣١)
لذيذ المتواضع من وصفات الأكلبانو أتابي

فطيرة بطاطس في تبسي
Tepside Patatesli Çörek

٦ انهيار بطاطس متوسطة
١ كوب ماء زبادي

١ كوب ماء زيت الزهرة
٢ عدد بيض

١ علبة مسحوق خبز
عشب فطيرة مسحوق مدورة

ملح

# يقطع البطاطس بشكل مربعات صغيرة
# يضاف كل المواد ما عدا فطيرة العشب ويخلط

# يصب هذا الخلط على وعاء متوسط
# يسكب عليها فطيرة العشب

# يطبخ في الفرن على ١٨٥ درجة حتى تحمر

ملاحظة : يمكن إضافة على هذا فطيرة ٢ عدد صوسيسا
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