
كُلُوا واَشْرَبُوا وَلاَتُسْرِفوا (الأعراف ٣١)
لذيذ المتواضع من وصفات الأكلبانو أتابي

طائرات البيتزا
Jet Pizza

٢ عدد بيض
١ عدد سوس

٤ شرائح سجق
٢ شريحة هنفارية الصلامي

١ جبن محنك على كبر عليه كبريت
٢ ملعقة حساء زيت سائل

١ ملعقة شاي زعتر
نصف ملعقة شاي فلفل أحمر رقيق

١ ملعقة شاي ماح
١ ملعقة حساء كاتشب

# يقطع صوسيس وصلام سجق رقيقاً رقيقاً
# زيكسر البيض عل علبة محفورة ويضاف الملح ويجلد مع بسنون حتى تفقد الشكل

# يضاف على البيض صلام صوسيس سجق زتخلط
# يوضع زيت على مقلاة تفلوني وتحول الزيت على اليمين واليسار وتستمد على كل الجهات

# يوضع المقلاة على محجر متوسطة الحرارة , يصب الخلط المجهزة على زيت المحروق ويغلق غطاء المقلاة
# عند طبخ طائرات البيتزا ينشر المحنك الجبن ويخلط مع زعتر والفلفل الرقيق

# تنثر الخلط على طبخ طائرات البيتزا ويغلق المحجر , ويغلق عليها غطاء المقلاة
# بعد ذوبان جبن محنك , يوضع عليها كاتشب وتقدم للخدمة

ملاحظة : هذا طعام البيض والبيتزا يمكن تعزيز هذه المسألة مع غيرها هذا المواد
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