
كُلُوا واَشْرَبُوا وَلاَتُسْرِفوا (الأعراف ٣١)
لذيذ المتواضع من وصفات الأكلبانو أتابي

سمك الخبز
Ekmek Balığı

٢ عدد بيض
٦ شرائح خبز قديمة

١ قليل من الملح
١ كوب ماء زيت القلي

# ينكسر البيض في وعاء محفورة
# يضاف عليه قليل من الملح يجلد مع المفترق

# ويوضع خبز القديدمة شرائح الرقيق على مجلود البيض
# يرمى على زيت المقلي ويقلي الوجهين تصبح لون الذهب

# وتقدم للخدمة

ملاحظة : سمك الخبز تستهلك خاصة في فطور الصباح في أكل البيض
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