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PEYNIRLI RULO BOREK

3 Yumurta

3 Yufka

1 Cay bardagi sivi yag

1 Su bardagi yogurt

1 Su bardagi rendelenmis beyaz peynir
8 - 10 dal maydanoz

1 Tath kasigr kirmizi pul biber

# Yumurtalarin birinin sarisi hari¢ bir kaba kirilir, ¢irpilir, Gizerine yogurt ve yag eklenip puriizsiz bir hal alana
kadar cirpilir. )

# lik yufka diiz bir zemine yayilir, Gizerine hazirlanan karigimin 1/3 G dokulerek yayilir. Ikinci yufka Gzerine konur.
Ikinci yufkaya da karigimin 1/3 0 yayilir.

# Son yufkaya da karigimin 1/3 G yayilir.

# Ust Uste kangim yayilmis yufkalarin yuvarlak kisimlari kesilerek kare bir yufka elde edilir.

# Kesilen pargalar biraz daha kigdulttlerek kare yufkaya serpigtirilir.

# Bunun da Uzerine peynir, maydanoz ve pul biberden hazirlanan harg esit olarak yayilir.

# Kare yufka ne siki ne de gevsek olarak rulo yapilir.

# Rulo seklinde buz dolabinda 2 saat sertlegtirilir.

# 1,5 - 2 parmak kalinhiginda dilimlenir, Gzerine ayrilan yumurta sarisi siriilir. Yaglanmis tepsiye dizilir.

# 180 derece firinda Uzeri kizarana kadar pisgirilir.

Not: Bu bdrek arzuya goére peynire kabak eklenerek de yapilabilir



http://ml.md
http://banu.atabay.org/tr
http://ml.md
http://tr.ml.md/peynirli-rulo-borek-vt309
http://www.tcpdf.org

