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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Mutluluklar Diler

MURTAGA

1 su bardagdi un
2 corba kasigi tereyagi
2 adet yumurta
1 cay kasigi tuz

# Orta atage yerlestiriimis tavaya tereyagi birakilir. Erigince elenmis un ilave edilir.
# Surekli karigtirarak agik hakve rengini alana kadar kavrulur.

# Ates kapatilir, tuz eklenir, yumurtalar kirilr.

# Kansimin sicakliiyla yumurtalar fazla pargcalanmayacak sekilde karigtirilir.

# Arzuya gore Uzerine bal gezdirilerek servise sunulur.

Not: Murtaga, dogu illerine 6zellikle de Van'da sevilen bir kahvalti yemegidir.
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