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TIRE KOFTE

Yarim kg. dananin yumusak yerinden kiyma
1 Tath kasigr kalin tuz

2 Corba kasigi tereyagi

2 Adet orta boy domates

4 Adet sivri biber

# Kiymaya tuz katilir, en az 5 dakika yogrulur.

# Kofte harci 8 esit pargaya bélinar. Her parga el islatilarak yuvarlak 1zgara sisine siktirarak ve gevirerek
yerlegtirilir. (MUmk{n oldugunca ince olmalidir.)

# Sisteki kofteler, elektrik 1zgarasinda pisirilir. 10 dakika koftelerin sogumasi beklenir. Domates ve sivri biber
birkac parcaya kesilir.

# Bu arada iliyan sisteki kofteler sisten ¢ikarilir, arzuya gore 3 ya da 4 parcgaya kesilir.

# BUyuk bir tavaya tereyagdi konur, eriyince biber, domates ve pismis kofteler atilir, dikkatli karistirarak 4 - 5
dakika kizartilir.

# Sicak servis yapllir.

Not: izmir Tire’de bu kéfte dananin bonfile, antrkot gibi yumusak bélgesinden alinir. Tuzla birlikte kiyma
makinesinden 3 kere gegirilir.
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