
Mangiate e bevete ma non sprecate (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Ricette di cucina

Composta d'Uva
Üzüm Hoşafı

1 bicchiere di uve secche
1 bicchiere di zucchero a polverao
3 bicchieri d'acqua

# L'acqua e uve secche si mettono nella pentola, si cucina sul fuoco finchè gonfiano le uve.
# Dopo che gonfiate le uve si aggiunge lo zucchero. Si bollisce ancora per 10 minuti e poi si toglie dal fuoco.
# Si mette nelle tazze di composte, Servirsi in fredda.

Nota: Composta d'uva il più deliziosa si prepara dall'uva secca senza semi.
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