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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Les recettes de cuisines

Compote De Séchée Prune
Erik Hosafl

1,5 tasse d'eau séchée prune
1 tasse de sucre granulé
4 tasses d'eau

# Rincez les raisins, mouillez les raisins dans un bol creux avec 2 tasses d’eau 2 heures avant de commencer a
préparer la compote.

# Rajoutez 4 tasses d’eau et 1 tasse de sucre dans une casserole. Laissez bouillir 8 moyenne température.

# Rajoutez dans le sirop, I'eau et les prunes gonflés.

# Prenez la compote a basse température. Laissez cuire les prunes séchées jusqu’a qu’elles gonflent comme
une prune normale.

# Quand la compote est cuite, laissez refroidir dans la casserole puis mettez au réfrigérateur.

# Quand la compote refroidit, mettez dans les bols et servez.

N-B: Pour préparer la compote, utilisez une autre casserole que ce que vous cuisinez d’habitude pour avoir des
meilleurs conséquences.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/fr
http://ml.md
http://fr.ml.md/compote-de-sechee-prune-vt487
http://www.tcpdf.org

