Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Les recettes de cuisines

Domate De Boutellle
Sise Domati

2 kg de tomates ceufs
2 comprimés d'aspirine
De I'huile d'olive

# Epluchez la peau des tomates, coupez en petit morceaux puis rapez.

# Rajoutez les aspirines puis mélangez.

# Remplissez les tomates dans les bouteilles. Laissez vide a deux doigts.

# Remplissez cet endroit vide avec de I'huile d'olive. Fermez le bouchon serrement.
# Vous pouvez conserver dans un endroit frais et a I'abri, jusqu'a 1 an.

N-B; L'aspirine contient un acide qui permet la conservation. Vous utiliserez un comprimé pour chaque kilo.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/fr
http://ml.md
http://fr.ml.md/domate-de-bouteille-vt2010
http://www.tcpdf.org

