
Mangez, buvez mais n'abusez pas (Araf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Les recettes de cuisines

Nouilles Au Fromage
Kaşarlı Erişte

2 tasses de nouilles
1 cuillère à soupe de beurre
1 tasse de fromage parmesan frais
2 tasses d'eau
½ verre de lait
1 cuillère à café de sel

# Mettez de l'eau et du sel dans une casserole. Laissez bouillir à moyenne température.
# Rajoutez les nouilles et laissez bouillir pendant 8 minutes. A la fin du temps, il devrait absorber son liquide.
# Versez du beurre fondu, retirez du feu puis versez du lait froid.
# Rajoutez du fromage puis mélangez.
# Servez rapidement.

N-B; Il est conseillé d'utiliser du lait froid pour que le fromage ne fond pas rapidement.
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