
Comer, beber, pero no por el exceso de residuos (Al-A'raf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Turco recetas de cocina

Esquimal
Eskimo

1 limón
3 cucharadas de granulado
1 vaso de agua

# Añadir el azúcar granulado en el agua. Revuelva hasta que el azúcar se disuelva.
# Añadir el jugo de limón en ella.
# Llenar más de la mitad de la bandeja de cubitos de hielo, y colóquelo en el congelador.
# Cuando se comienza a cristalizar los palillos chapuzón en los cubos.
# Descanso por un tiempo en el congelador y, a continuación, llenar la parte restante de los cubos de el resto
de mezcla, y luego colóquelo en el congelador de nuevo.
# Cuando se vuelve a congelar por completo, su servicio.

Nota: Puede preparar el esquimal con cualquier tipo de jugo también.
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