
Comer, beber, pero no por el exceso de residuos (Al-A'raf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Turco recetas de cocina

Cigarro
Puro

2 huevos
1 vaso de leche
1/2 vaso de aceite vegetal
1 vaso de azúcar granulada
5 vaso de harina
1 paquete de vainilla

Para llenar;
1+1/2 vaso de mermelada

# Break los huevos en un recipiente profundo y añadir el azúcar en ella. Blend o bata hasta que el azúcar se
disuelva completamente.
# Añadir la leche y los vegetales en él y mezclar por un tiempo, añadir la vainilla, polvo de hornear y la mitad de
la harina en ella, y amasar la mezcla. Añadir la harina restante en la mezcla mientras amasando la masa.
# Descanso la masa que es un poco duro por 10-15 minutos.
# Divide la masa descansado en 22 piezas iguales. Roll de cada pieza en el tamaño de la placa de tamaño
medio.
# Difundir suficiente mermelada a toda la superficie de los laminados en las piezas de masa. Dobla los bordes
de la masa pieza para impedir la mermelada salir de la lista y, a continuación, el rollo de masa como pieza de
cigarros.
# Después de la preparación de todos los bollos de cigarros de esta manera colocarlos en la bandeja de
hornear engrasada. No propagación nada a la superficie.
# Coloque la bandeja en el horno que es calentada a una temperatura de 175 C por un tiempo. Hornee por
mantener su color blanco. Servir a enfriar.

Nota: Cigar son muy similares con los bollos y las galletas también. Su tiempo de caducidad es muy larga
también.
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