(%@ Comer, beber, pero no por el exceso de residuos (Al-A'raf 31)

Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Turco recetas de cocina

Muhammara

Muhammara

1/2 paquete de largo Rusk

1 vaso de nuez finamente machacados
2 cucharadas de pasta de pimiento

1 cucharada de pasta de tomate

10 dientes de ajo

1/2 vaso de aceite de oliva

1/3 vaso de agua hirviendo

1 cucharadita de comino

# Pound finamente las galletas, himedo con 1/3 vaso de agua hirviendo.

# Anadir la pasta de ajo y que se golpean con un poco de sal, nuez, aceite de oliva y comino en el himedo
migajas, y mezclar bien.

# Preparese para comer al dia siguiente de preferencia.

# Preparado muammara se sirve de propagacion que todo el rebanadas de pan.

Nota: El muhammara es una especie de canapé apetecibles de la region de Gaziantep Turquia.
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