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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Turco recetas de cocina

Ensalada de maiz

Misir Salatasi

1 lata de atun pescado (5,6 onzas)

1 vaso seca ickers

1 cebolla pequefia

1 cebolla verde

1 pimiento rojo

1/2 cucharadita de pimienta roja triturada
1/2 cucharadita de sal

# Hervir la ickers secos en una olla a presion. (durante 25 minutos después de que empiece a hervir)

# Tajada de las cebollas en medias circulos, amasar con las rebanadas de 1/2 cucharadita de sal.

# Slice so6lo las partes verdes de la cebolla verde finamente.

# Dice el pimiento rojo.

# Ponga la ickers hervido, cortado en dados pimiento rojo, cebolla verde y cebolla en un tazén. Afadir el atin
enlatado de pescado, pimiento rojo triturado y sal de él.

# Mezclar todos los ingredientes suavemente, sin maceracion durante la mezcla. (El petréleo en el atin
enlatado de pescado es suficiente para la ensalada.)

# Coloque la ensalada en el plato de servicio y servir.

Nota: Para ahorrar tiempo y obtener un mejor sabor que puede utilizar el maiz en conserva (250 gramos) para
la preparacion de esta ensalada.
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