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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Turco recetas de cocina

Damson compota de ciruela
Erik Hosafl

1+1/2 vaso de ciruela damson
1 vaso de azUcar granulada
4 vaso de agua

# Lave las ciruelas secas, el resto en 2 tazas de agua por 2 horas por lo menos.

# Luego, ponga 4 tazas de agua y 1 taza de azucar granulada en el bote, y hervir a fuego medio.
# Anadir las ciruelas que se cultivan en el agua en el agua hirviendo.

# Encienda el fuego a bajo, cocinar hasta que el llegar a las ciruelas frescas ciruelas' tamario.

# Cool que en el bote por un tiempo, y luego refrigerar.

# Llene en los pequefios tazones cuando se enfria, y se sirven.

Nota: Se recomienda no cocinar las cosas que incluyen frutas como compota, frasco de jarabe y en el mismo
bote que cocinar las comidas. Usted debe cocinar en una olla aparte.
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