
Comer, beber, pero no por el exceso de residuos (Al-A'raf 31)
Banu Atabay's Mütevazı Lezzetler® Turco recetas de cocina

Huevos con yufka
Yufkalı Yumurta

1 yufka
4 huevos
2 vaso de aceite, para freír
1 pizca de sal
1 pizca de pimienta roja triturados

# Float yufka el banco.
# Cortar en cuatro pedazos.
# Coloque uno de los trozos en un tazón pequeño con bordes obtener su estancia fuera de la taza.
# Romper un huevo en la yufka, llovizna sal y pimienta roja triturada en él.
# Cerrar los bordes sobre el huevo.
# Coloque este paquete en un colador boca abajo.
# Coloque el paquete rojo en el aceite caliente por la ayuda del colador, dip por empujar en el mismo durante la
fritura si bien es amarillo. Colocar en el plato de servicio.

Nota: Huevos con yufka generalmente preferido para el desayuno.
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