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Banu Atabay's Mitevazi Lezzetler® Kochrezepte

Tomatennudelsuppe

Sehriyeli Domates Gorbasi

1 Glas Suppennudel

3 grosse reife Tomaten
3 Spitzpaprika

1 Glas Mehl

7 ELOI

6 Glaser Wasser

1 %2 KL Salz

Y2 KL Pfeffer

Fur die Oberflache:
Getrocknete Minze

# In einem Topf Ol erhitzen und Mehl hinzufligen. Bei mittlerer Stufe braten bis das mehlige Geruch nicht mehr
zu vernehmen ist.

# Die entkernten und klein gehackten Spitzpaprika hinzugeben und gelb diinsten.

# Danach gehobelte Tomaten und Salz hinzugeben. Kécheln bis die Tomaten eine tomatenmarkéhnliche
konsistenz errreicht hat.

# Kochendes Wasser hineinflllen und die Suppennudel hinzufligen. Bei mittlerer Stufe unter Umrihren dlnsten
bis die Suppennudel aufblahen.

# Kurz bevor der Topf vom Herd genommen wird schwarzen Pfeffer einstreuen. In Suppenschalen aufteilen.

Tipp: Wenn die Farbe der Tomatennudelsuppe noch rétlicher sein soll dann kann 1/2 Léffel Tomatenmark
hinzugeflgt werden.
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