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Gobalokli Kalamar

Mantarll Kalamar

1 kq xalga qgala bilmayar

1 Paket gbbalak (yarim kq)

1 9@dad quru sogan

3 Dis sarimsaq

3 9dad iti bibar

3 9dad pomidor

4 Corba gasigi maye yag

1 Corba gasigi sirka

1 Seranayyat qasig keklik

1 Seranayyat qasigi gara bibar
1 Serenayyat gasig duz

Uzari Ggln:

1 su stekani rondalenilmis kasar

# Qazana maye yag goyular, istilanince ince qiyilmis sogan ve ardindan ince qiyllmis sarimsagq atilar.

# Sogan saralinca dogranmig bibaer alave olunar yumsalana gedar qovrular.

# Uzarina bir nega pargaya kasilmis gobalak va gala bilmayar gon/qoyular. Qala bilmayar barki sakil alana
gader gapagsiz olaraq bisiriler.

# Soyulmus, kip dogranmis pomidor atilar. 5 daqige sonra sirka, kaklik, gara bibar ve duz slave ediler.

# Qisa muddat sonra atesden alinar. Buxarinin ¢ixmasi gozleniler. )

# Istiliye dayanigli soba gabina gébalakli gala bilmayar tdkdler, dizeldiler. Uzarina rands kasar sapiler.

# 9vveldan isidilmis 190 deracs sobada kasar pendiri ariyib, gahrayillasana gadar bisiriler.

Not: Xalga gala bilmayar donmus sakliyle marketlards tapila bilar.
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