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Ispanagl Cilbir

Ispanakh Gilbir

1 Deste ispanaq

1 @dad orta boy quru sogan
5 Corba gasigi duru iyag

1 Girin gasIgl duz

4 9dad yumurta

5 Su stekani su

4 Corba qasigi sirke

Uzeri Ucgln;

1,5 Su stekani gatiq

4 Dis sarimsaq

# ispanaq yuyunar, siiziler. Biitiin olaraq guxur, kicik bir gazana qoyular, gapagi baglanilar, cox batiq atesde 6z
buxari ile yarim saat bisiriler. Daha sonra robotdan kegcirilorek pire edilar.

# Qazana duru yag goyular, istilenince ince dogranmis quru sogan ve duz alava olunar. Soganlar saffaflasana
gader qovrular.

# Qovrulmus soganin {izerina ispanaq plresi slave ediler, 5 daqige daha birlikds gqovuraraq bigiriler. Ocaqdan
alinar, bir gazana qoyular.

# Derin bir qazana 5 su stekani su, yarim sirin gasigi duz ve 4 sorba gasigi sirke goyular, gaynadilar.

# Tam gaynama ndqgtasina galince, suya yumurta qirilar. (Yumurtalar bir-birine deymayacek sakilde 4 yumurta
qirila biler.)

# Bu vaxt hazirlanan ispanagl qarisiq, dérd qaba pay ediler.

# Sertlason yumurta kavgirle sudan alinar, ispanagin izarina yerlasdirilor. 9n son sarimsag|li gatiq yumurtanin
tizerina gozdiriler.

# Ispanaqli ¢ilbirin Gzerine arzuya gére girmizi marka bibar sepiler, xidmat ediler.

Not: ispanaq piire halina gatiriimadan ds quyilaraq cilbir hazirlana biler.
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