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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Yasil Zeytun Sorabasi

Yesil Zeytin Salamurasi

650 gr. xam yasil zeytun

3 Sirin gasigr gaya duzu

Yarim sirin gasigi limon tursusu
1 Dilim limon

1 Gorba gasi§i zeytunyagi

# Budagindan qoparilmig toze zeytunlar qisda/qigin istehlak edilmak G¢iin hazirlanar; bunun t¢ln her zeytuna
an ¢ox 2 ciziq atilar ve uygun bdyuklikdaki bir sisays doldurular.

# Suyu har hafts tokular ve yenisi doldurular. Bu emaliyyat 6 hafte davam etdirilar.

# Muddat sonunda sari suyu getmis zeytun bir litrlik gaba doldurular, Gzarina duz ve limon tursusu buraxildigdan
sonra gabin dolmasina bir barmagq galana qadar su doldurular.

# On Usta limon hissasi buraxilar, zeytunyagi gazdirilar, gab gapad méhkemca baglanilar.

# Kolga ve serin bir mUhitds 15 giin gdzladildikdan sonra, nahar sifralarine gatiriler.

Not: Zeytunun dayisdirma suyu oldugca tursuludur, agac diblerina tokuldlyt teqdirde agaci quruda biler. Daha
tez middatde soraba edilmasi istanirsa, zeytuna 4-5 ciziq atila biler, gox qisa middatds istehlak ediloceksa
dagla azile biler. Yagil zeytun agacindan, Avqust ortasindan etibaren toplana biler. Noyabr ayinda zeytunlar
garaya doénar.
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