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Taboule

Taboule

2 Su stekani plovlug yarma
1 9dad orta boy quru sogan
4 9dad orta boy pomidor

1 9dad limonun suyu

1 Daste caferi

Yarim deste tezs nans

1 Gay stekani zeytunyagi

1 Sirinayyat gasigi duz

3,5 Su stekani su

# Qazana 3,5 su stekani su ve duz goyular. Su qaynayinca yuyunmus yarma atilar. Orta atesds 10 dagige
bigiriler, atesdan alinar.

# Qaynadilan yarma soyuyarken, quru sogan, teze sogan, caferi, nana ve pomidor ¢ox kigik dogranar.

# Daha sonra soyumui yarmaya dogranan vasait, zeytunyagi ve limon suyu slave olunar, garigdirilar.

# lig olaraq xidmate teqdim edilar.

Not: Taboule, Livan matbaxina aid bir plovdur.
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