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Badimcan Dolmasi Tursusu

Patlican Dolmasi Tursusu

1 kq. Kicik badimcan

1 Bas sarmisaq

8-10 Dal kalem yarpag!

2 9dad yerkok

2 9dad atli gqirmizi biber

2 Yemak gasigi gaya duzu
1 Yemak gasig! limon duzu
Sirke, su, cefari sapi

# Badimcanlar yixanir, bag bélimleri kesilir, gaynamaqgda olan limonlu suya badimcanlar atilir, yarim olaraq
xaglanir.

# Sudan ¢ixan badimcanlar, macmayi kimi diiz bir yera dizilir, Gzarinag acisi ¢gixmasi tglin agirlg qoyulur.. Bu
sokilde 1 gece gozladilir.

# Sabahsi glin duzla oyulmus inca, dogranmis keleam, gqirmizi biber,yerkokd, bir nege dis sarmisaq, acisi gixmig
ortas! garniyarig kimi yarilmig badimcanlar doldurulur.

# I¢i doldurulmus badimcanlar ceferi saplarina méhkemca sarilarag baglanir. Kavanoza aralarina déyilmis
sarmisaq goyaraq, badimcan dolmalari yerlagdirilir.

# Badimcan dolmasi duzilmisg kavanozun yarisina sirke diger yarisina su goyulur.

# Sirke va su kavanozdan, quyu bir bosgaba bosaldilir, izarina gaya duzu va limon duzu sapilir yaxsica
ganigdirilir.

# Duzlu mahlul, kavanozda bulunan badimcanlarin Gzerina tokallr.

# On Usta yaxs! yixanmis das kimi bir agirliq goyulur, kavanozun gapag yaxsica ortildr.

# Badimcan dolmalari tursu suyunu ¢ox tez ¢ekar, bundan 6tri tursuyu qurudugdan 5 giin sonra kavanozun
azalann gismina sirka alava olunur.

Not: Tursu hazirlarken mitleq kaya tuzu istifade olunmalidir.
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