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Urug Baglamasi

Urug Kapamasi

4 Su stekani diyU

750 gr. quzu qusbasi ot

1,5 Su stekani noxud

4 9dad iti bibar

2 9dad orta boy quru sogan

2 9dad orta boy pomidor
Yarim paket kerayagi (125 qr.)
1 Siriniyyat qasigi qara bibar
2 Siriniyyat gasigi duz

6 Su stokani su

# Noxud bir gece avvaldan yuyunar, isladilar. Sabahisi giini yumsalana gader qaynadilar.

# Bir gazana qusbasiet, ince dogranmis quru sogan, nlvaleri ¢ixarilmis, iri dogranmis bibar, gabiglar soyulmus,
nard zari seklinde dogranmig pomidor goyular.

# 9t sununu buraxib ¢gekena gadar qovrular, duz ve qara bibar slave olunar, qarisdirilar.

# Bu vaxt diyu ayird ediyar, ilig, duzlu suda yarim saat gdzlediler. Daha sonra bol soyuq suyla yuyunar.

# Qovrulmus st, gaynadilmis noxudla qarisdirilar, baglama klpiine ya da dar agizli kigik bir gazana doldurular.
# Kip, kanarl bir nimgayae ters gevrilar. Nimgaya 6 su stakani su goyular. Su gaynayinca kerayagi ve duz slave
olunar, karayag! eriyince diyl gatilar.

# Urug baglamasinin diyuli gisimi gaynar vaziyyste gelince atas batig mévqgeys nizamlanar, 10 daqige
bigirildikden sonra atesden alinar.

# Plov 15 daqige gader dinlendiriler. Iginde st olan kip alinmadan plov qisimi diggetlice garigdirilar. Daha sonra
kipun igindaki st bosaldilar.

# Isti olaraq sufraye getiriler.

Not: Urug, Ankaranin Beypazari mahalinin baglamasi ile mashur diyaridir. Bélgade badlama tgun xUsusi torpaq
klp ve dandir ¢ixarilar.
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