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Icli Bazlama

igli Bazlama

1 kg. Un

1 Kibrit qutusu gader yas maya
3 Stakan su

2 Gay gasigi duz

Ici Gglin:

4 9dad xasglanmis kartof

2 9dad bas sogan

5 Yemak gasigi duru yag

1 Cay gasi§i duz

18 Cay gasIJ! duru yag

# Un alanir, ortasi hovuz kimi oyulur, maya, duz goyulur, su ve un yedizdirsrak yogrulur.

# Uzari bagli olaraq 1 saat dinlanidiriir. )

# Xomir dinlenirkan i¢i hazirlanir. Gox ince dogranmis sogan yagda qovrulur. Uzarins azilmis ya da randslanmis,
xaglanmis kartof ve duz qoyulur, batiq atesds soganla birlikde 5 daqiqe bigirilir.

# I¢ soyuyarkan, dinlenan xemirdan 18 adad beza hazirlanir.. Bezslorin Uzeri badl olaraq 15 daqgiqe daha
dinlandirilir.

# Dinlanan her bir beze barmaq uclari ils sirinyat gabi bdyUkllytnds agilir. (mardans ya da oxlova istifade
olunmasinin sababi daha yumusagq bir bazlama slds etmak tGgtndur.)

# Acilan xamirin ortasina bas elayaceya gader i¢ goyulur, avvalca torba kimi toplanir, ajzi buzdurllarak
baglanir, sonra tizerina basdirilaraq yastilagdirilir, bazlama sakli verilir.

# Yagsiz tavada iki terafi ds bisirildikdsn sonra 1 gay gasig1 gadaer duru yag ile yaglanir.

# Isti ya da iliq olaraq xidmat edilir.

Not: ic goymadan, eyni 6lgl xemir ilo normal bazlama da hazirlana biler.
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