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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Azerice Yemak Toariflori

Badamli Toyuq

Bademli Tavuk

4 9dad toyuq biftayi

4 9dad toyuq kicik kartof

8 Yemak gasigi duru yag

1 Yemak qgasigi keklik

Yarim limon suyu

2 Yemak gasigi un

1 @dad yumurta

1 armud stekan ince déyllmis badam
2 Dis sarmisaq

1 9dad rendalanmis pamidor
1 Cay gasi§i duz

Yarim ¢cay qgasigi qara biber

# Kartoflar soyulur, ortadan ikiye kasilir, kartoflar yaglanmig soba macmayine kasik taraflori galacek sokilda
dizaltr, Gst gisimleri de yagdlanir. Duz va keklik sapilir, 180 darace avvalcaden qizdiriimis sobada 30-35 daraca
bigirilir.

# Toyuglarin Uzerins qara bibar sepilir, sonra sirasi ils, limon suyuna, una ¢irpilmis yumurtaya ve badama
bulanir.

# Qalan yag teflon bir tavaya goyulur, gizinca hazirlanan toyuglar psmbelasinceya qadar qizardilir, (izerini duz
sopilir.

# Diger bir tavaya randslenmis pamidor, 2 yemak qasidi duru yag ve doyllmis sarmisaq qoyulur, orta atesda
pamidorlarin rangi dayisinceye qeder bigirilir, duz ve qara bibar slave edilir.

# Har bir xidmer gabina iki aded yarim kartof, 1 adad badamli toyuq biftayi qoyulur. Va bunun da Gzerine do
pamidorlu sous gazdirilarak xidmat edilir.

Not: Badamli toyuq, kaklikli kartof avezina kartof puresi ile de xidmat edilir.
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