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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Kagit Kababi

Kagit Kebabi

1 kg. SUmUksuz quzu qusbasi
2 Yemak gasigi duru yag

1 ©dad bas sogan

1 Cay gasigi un

1 Cay gasigi duz

1 Cay gasigi kekik

1 Cay gasigi garabiber

3 Stekan gaynar su

# Qazana yag qoyub qizdirilir (izerina at qoyulur.

# Ot suyunu sovurunca, ice yemaklik dogranmis bag sogan slave olunur, bir nege dafs sevrilir.
# Uzerina garabiber, un qoyulur,az atesde 5-6 daqiga bisirilir.

# 3 stokan gaynar su qoyub 1 saat gadar bigirilir.

# Ocagi sondirmadan avval duz ve kekik alava olunur.

# Aliminyum folyodan 30x30 cm. gadar 6 parcaya kasilir.

# Hazirlanan at bu pargalara yerlagdirilir.ve paket eleyirmis kimi gatlanir.

# Qat yerlari macmayin sathine galecak sakilds tars qoyulur.

# 220 deraca firinda 10 daqiga bigirilir, stfreye gatirilir.

Not: bu kababin asli yagl kagida sarilarag hazirlanir.
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