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Sobada Toyuglu Goy Noxud

Firinda Tavuklu Bezelye

1 kq tezs i¢ gby noxud
Yarim kq toyuq qusbasi
2 adad quru sogan

2 aded kartof

3 adad iti bibar

1 adad kok

1 sorba gasigi sous

1 cay stekani duru yag
1 sirin qasigi duz

2 su stekani toyuq suyu
Uzari Ggln:

1 su stekani kasar rondesi
2-3 adad pomidor

# ince qiyllmis sodan yagda az ¢shrayilagdirilar. Uzarine kiip seklinde dogranmis kék slave olunar ve 5 degige
gader qovrular.

# Sonra toyuq ati qatilar, ajlasana qader bigirilar. Gdy noxud slave olunar, 10 dagigse gadar gevirdikden sonra
sous, iri dogranmis bibar, kiip dogranmis kartof ve duz slava olunar.

# 9n son toyuq suyu ya da su gatilar. Fitli gazanin gapagi baglanilar. Qaynama néqtesine galdikden sonra, ates
qisilar, 7-8 deqige bigirilar. B

# Hazirlanan toyuglu géy noxud istiliye dayanigli bir kobud tokular. Uzarine avval kagar sepilar sonra daira
soklinda dopranmig pomidor dizdler.

# 9vvelden isidilmis 190 deracs sobaya veriler, pomidorlar bosalana gadar bisiriler.

# Isti olarag xidmates teqdim ediler.

Qeyd: Yemak sobada da bisacayi U¢lin fitli gazanda normaldan daha az bisirilmalidir.
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