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Vanilli @9ncir Cemi

Vanilyali incir Regeli

Yarim kg xam ancir

2 su stakani sekar
2-2,5 su stokani su

1 cay gasIg! limon suyu
1 paket vanil

# ilk emaliyyat olaraq encir agacinin ilk verdiyi mehsul olan xam encirler soyular.

# Bir gazana bol migdarda suqoyular, gaynadilar ve soyulan ancirler atilar.

# Tam bismadan, yalniz yumsalacaq gader gaynadilar.

# Bu vaxt basqa bir gazana sakar ve suqoyular, orta ategds tindlagena gadar bigirilor.

# Serbat konsistensiya alin tarafinden limon tursusu qatilar.

# 9ncirler gaynayan sudan alinar. YUngUl sixaraq serbate atilar, saffaflasana qader batiq atesds bigiriler.
# Atesden almadan dearhal avvael vanil qatilar, qarigdirilar.

# Yanvar/ocaq baglanilar, cem gazanda soyudular. Sonra gaba doldurular.

Qeyd: Agacin ilk veran ancir mahsuluna "ata ancir" de deyilir.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/az
http://ml.md
http://az.ml.md/vanilli-encir-cemi-vt1338
http://www.tcpdf.org

