é%f Yeyin icin amma israf elamayin (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Noxudlu Salma

Nohutlu Salma

8 adad toyuq baget

2 su stakani gaynadilmig noxud
2 corba gasigi zeytunyagi

2 su stekani su

1 ¢cay qasig duz

Uzari O¢Un:

3 dis sarimsaq

2 corba gasigi sirka

1 corba gasIgI quru nana

1 cay gasig marka bibar

# Teflon qazana zeytunyadi qoyular. Yaxsica qgizin teraefindan derisi alinmis toyuq bagetler yerlogdirilar.

# Bir 0zU 5 daqige qizardilar, sonra diger Uzl da 5 daqigs qizarinca, 2 su stekani isti su alava olunar.

# Toyuq sti yumsgalana gader qapagl olaraq bigiriler.

# Uzarina gaynadiimis noxud gatilar. 10 daqige gadar bigirilar.

# Sirks, ddyllmls sarimsaq, quru nana ve marka bibar garigdirilar, bisma sunundan slave olunar va toyugun
Uzerina tokdler.

# Bu sokilda 1-2 daqgige daha bigiriler, atesdan alinar.

Qeyd: Noxudlu salma bigdikden qisa miiddst sonra istehlak edilmasi tévsiys ediler. isidilse lazzeti pozular.
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