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Mazruf Cayi

Mazruf Tatlisi

2 9dad yumurta

Yarim cay stekani glinebaxan yagi
1 Gorba gasiJ! sirka

1,5 su stekani sud

Yarim ¢ay gasi§i duz

Ala bildiyi gader un

200 gr. kerayagi

A¢maq Ucun;

1 su stekani bugda nisastasi
Ici Ucln;

2 su stekani doyllmus qoz
Sarbati Ugin;

3,5 su stekani toz sekar

4 su stekani su

Yarim limonun suyu

# 9vval serbet hazirlanar. Su ve toz seker orta atese yerlosdirilor. Konsistensiya al/goétlirmaye baslayinca ates
yariya endiriler, limon suyu gatilar, 4 - 5 deqige daha gaynadilar, atesdan alinar.

# Yogurma gabina yumurta, stid, glinebaxan yagi ve sirka qoyular, yaxsica garisdirilar. Sonra duz ve ale
yapismayan orta - sert xemir olana gader un slave olunaraq yogurular.

# Xomir, Gzeri bagli olaraq 20 daqige dinlen etdiriler. Bu vaxt kerayadi yandirmadan eridiler. Daha sonra dinlan
edan xamir 18 pargaya bdllner.

# Her parca nisastall zaminda, oxlov kdmayiyle, cay gabi gadar agilar. 6 dena agilan xemir, aralarina karayag!
surerak Ust Usta qoyular. Bu sekilda 3 coxlug xamir hazirlanar.

# Xamirlerin arasindaki kerayagin sartlesmasi G¢ln, buzlugda yarim saat gézlediler. Daha sonra har ¢oxluq
nisastall zeminda, oxlovla ola bildiyince inca ve béylk diametrde agilar.

# Dord barmagq eninde kvadrat parcalar kesiler. 2 9dad kvadrat parca Ust Uste qoyular. Ortasina qoz
yerlogdirilar va zarf kimi baglanilar. Digar 2 ¢oxlug xamir da eyni sekilde ediler.

# Mazruf cayleri yaglaniimis soba nimg¢asina Ust Usts surtisdirarak diziler, galan kerayadi tizerina gazdiriler.
# Nimca 200 daraca sobaya veriler. cayler gehrayi rang sahaye gadar bisiriler. Sobadan c¢ixdigdan 3 dagige
sonra soyuq sarbat gozdirilar.

# Toxminan 3 saat sonra xidmate teqdim edils bilar.

Qeyd: Xamirin kenarindan ¢ixan pargalarin ziyan olmamasi ¢iin, ince qiyilar, qozla garigdiraraq ige gatilar.
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