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Kartoflu Yarma Kuftasi

Patatesli Bulgur Koftesi

1 kompot kasasl inca yarma
6 adad orta boy kartof

8 adad teza soJan

15-20 budaq caferi

4 dis sarimsaq

1 sorba gasigi bibar sousu
4 sorba gasigi zeytunyagi
1 adad limonun suyu

1 cay gasIgi kimyon

1 cay qasi§i qara bibar

1 cay gasi§i duz

# Yarma derin bir kobud goyular. Uzarine 1 kompot kasasi iliq su slave olunar. Qabarmasi ligiin 10-15 deaqige
dinlandiriler.

# Qaynadilmis kartoflarin gabiglari isti ya da iligkan soyular, azilarak pure halina gatiriler.

# Qabaran yarmanin tizarina sous va azilon kartof alave olunar. Vasait integrasiya olunana gadar yogurular.

# Qarisiga ince qiyllmis caferi, toze sogan, déyllmis sarimsaq, limon suyu, zeytunyagi, gara bibar, kimyon va
duz slave ediler. Qisa miiddat yogurular.

# Kufts xarcindan arzu edilan bdyuklikds pargalar alinar va istenilan sakil verilar.

# Kuftsler xidmat gabina dizilsr, xidmate teqdim edilar.

Qeyd: Kartoflu yarma kiftasinin aci olmasi istenmirsa gara bibar gatiimaz, biber sousu yerina pomidor sousu
istifade edils bilar.
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