
Yeyin için amma israf eləməyin (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Azərice Yemək Tərifləri

Qozlu Erişte
Cevizli Erişte

1 Paket hazır erişte
1 Su stəkanı qoz
2 Çorba qaşığı kərəyağı
1,5 Şiriniyyat qaşığı duz

# Erişte qaynar suya atılar, 7 - 8 dəqiqə idarəli bişirilər. Süzülər, soyuq sudan keçirilər, təkrar qazana qoyular.
# İri döyülmüş qoz kərəyağında rəngi bir az tündləşənə qədər qovrular.
# Eriştenin üzərinə qovrulmuş qoz tökülər, batıq atəşdə 1 - 2 dəqiqə daha bişirilər.
# İsti olaraq xidmət edilər.

Not: Qozlu əriştə Ankara Çayırhan bölgəsinə aid asan və ləzzətli bir tərifdir.
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