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Fistirigli Qzanda Zeytunyagl Tezs Paxla

Dlduklide Zeytinyagl Taze Fasulye

1,5 kqg. teze paxla

2 9dad quru sogan

4 9dad pomidor

5 9dad iti bibar

2 dis sarimsaq

1,5 cay stakani zeytunyag!
1 Siriniyyat qasigi duz

1 Siriniyyat gagigi toz seker
Uzeri G¢ln;

8-10 budaq cafari

# Paxlalar arzu edilen bdyiikliikde dogranar. Sogan ve sarimsaq ince quiyilar. iti bibarlarin niiveleri gixarilar, iri
dogranar. )

# Fitli gazana hazirlanan vesait goyular. Uzarine duz ve gekar sepiler. Paxlalar, bosalana gadar ovulur.

# Paxlall gangigin Gzerina, soyulmus, kip seklinds dogranmis pomidor goyular, garisdirimaz.

# On son zeytunyadi gazdirilar, fitli gazanin gapag baglanilar.

# Qazan ocagin genis tarafinda, alovlu atese yerlasgdirilor. Pimi ¢ixdigdan sonra ocaq qisilar, 7 dagige daha
bigirilar.

# Zeytunyagl taze paxla gazanin iginde soyuduldugdan sonra, xidmat gabina alinar, Gzerina ince qiyllmig caferi
sopiler, slfrays gatiriler.

Qeyd: Bu Usulla bisirilen zeytunyagl paxlani bismadan avvel ovmanin sababi, vasaitlerin lezzatini igine gakmasi
dcindr.
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